Phong Tranh Muoi
Dét (Hoa Ky)

Khéng phai tat ca cac loai muéi déu gidng nhau. Cac loai muoéi khac nhau
truyén cac virus khac nhau va dét vao cac thai di€m khac nhau trong ngay.

Loai Muoi Virus lay truyén Théi quen dét

Mubi Aedes aegypti, Chikungunya,
Mudi Aedes albopictus Dengue, Zika

Chlyéu vao ban ngay, nhung

clingcdthé détvaobandém

Dung thuéc chéng con triing

Dung thudc chéng con trung, da dugc dang ky vai Co quan Bao vé Moi trudng (EPA), co chiia mot trong cac thanh phan
hoat tinh sau day. Khi dugc dung theo chi dan, thuéc chéng con trung da dang ky vai EPA dugc chiing minh vé do an
toan va hiéu qua, tham chi déi véi phu ni c6 thai va dang cho con bu.

Thanh phan hoat chat
Thanh phan hoat chat vai ty 1é phan
trdm cang cao thi bado vé cang lau

M6t s nhan hiéu tiéu biéu*

DEET Offl, Cutter, Sawyer, Ultrathon
Picaridin, con dugc biét dén véi tén goi Cutter Advanced, Skin So Soft Bug Guard Plus,
KBR 3023, Bayrepel va icaridin Autan (ngoai pham vi nuéc My)

Dau bach dan chanh (OLE) hoac pa-

2 : Repel
ra-menthane-diol (PMD) @

IR3535 Skin So Soft Bug Guard Plus Expedition, SkinSmart

* Cac nhan hiéu thuéc chéng con trung dugc cung cdp chi mang tinh tham khao. Trung Tam >>>
Kiém soat va Phong ngtia Dich bénh va Bo Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky khéng thé khuyén
nghi hodc dam béo chat lugng clia san phdm thuéc bat ky nhan hiéu nao.
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Bao vé ban than va gia dinh khéi bi muéi dét (tiép theo)

¢ Luén lam theo hudng dan dugc in trén nhan san pham.

* B6i lap lai thudc chéng con tring sau méi vai gid, ty vao ché phdm va d6 manh ma ban
chon.
» Khong phun, xit thuéc chéng cén trung 1én viing da dudi quan ao.
» Néu ban déng thai dang st dung kem chéng nang, béi kem chéng nang trudce va
thuéc chéng con trung sau.
Thuéc chdng ¢dn trung tu nhién (thuéc chéng cén trung khéng dugc dang ky véi EPA)
¢ Hiéu qua clia cac loai thudc chong con trung khéng dugce dang ky véi EPA, gém ca cac loai
thu6c chéng con trung tu nhién, khong dugc xac dinh.
*

DE bao vé ban than khdi nhiing can bénh nhu chikungunya, sét xuat huyét, va Zika, CDC va
EPA khuyén nghi st dung thu6c chéng con trung da dugc dang ky vai EPA.

+ Khi dugc dung theo chi dan, thuéc chéng con trung da dang ky vai EPA dugc chiing minh
vé d6 an toan va hiéu qua.

+ P& tim hiéu thém théng tin, hay truy cap: www2.epa.gov/insect-repellents

Néu ban ¢6 con nhé

2
¢ Lu6n lam theo hudng dan khi dung thuéc chéng con triing cho tré nho.

¢ Khéng dung thuéc chéng cén triing cho em bé dudi 2 thang tudi.
¢ Cho tré mac quan o che canh tay va chan, hoac
4 ¢ Che pht néi, xe ddy va xe chd em bé bang man chéng mubi.
¢ Khong thoa, phun, xit thuéc chéng cén trung Ién tay, mat, miéng va viing da bi dut hoac bi
kich tng cua tré.
» Nguai I6n: Xit thuéc chéng con trung [én ban tay ban va thoa Ién mat tré.
* Khéng dung san pham chira dau bach dan chanh (OLE) hodc para-menthane-diol (PMD)

cho tré dudi 3 tuéi.

Xt ly quan ao va vat dung

4 ¢ XU ly quan o va vat dung nhu giay, quan, vé va léu bang thu6c permethrin hoac mua quan
do va vat dung da dugc xt ly permethrin.

- » Quan do da dugc xtt ly permethrin sé bao vé ban tham chi sau nhiéu lan giat. Xem
thoéng tin sdn phdm dé tim hiéu thdi gian bao vé sé kéo dai bao lau.

» Néu ban tu xt ly, hay lam theo huéng dan clia sdn pham.

» Khéng diing san pham permethrin truc ti€p lén da.

4 * L3p cla ludi cho ctia s6 va clia ra vao. Stia chira |6 thung trén clra lugi dé muébi khéng vao
duagc.

¢ Dung may diéu hoa khéng khi khi c6 san.
¢ Khoéng dé mudi dé tring trong va gan vung nudc dong.

» M&i tudn mot an, d6 hét nudc va cha rla, 1at Gp, che day hodc vit boé cac vat dung
chtra nudc, chdng han 16p xe, thung x6, chau tréng cay, dé chaoi, bé chia, bé nudc cho
chim tdm, lo hoa hodc thuing dung rac. Kiém tra trong va ngoai nha.

www.cdc.gov/features/StopMosquitoes



